
讲 课指 引--第31 课 
安 慰悔 罪的主 
约翰福 音 21 

 
经 文要 点﹕复 活的主向他的门徒显 现﹐挽 救彼 得﹐教 导他 们为他而活。 
中 心思 想﹕为耶 稣而活。 
讲 课目 的﹕让听 众选 择为耶 稣而活。 
讲 课 题 目﹕让我 们去钓 鱼﹗ 
 
I﹑简 介﹕ 
 
本章以七位门徒聚 集在利 比 哩 亚海开 始。他 们已看 过三 次复 活的主(V14) 。
似 乎这 次主的显 现离上 次有段时 间。耶 稣叫他 们从耶 路 撒 冷到加 利 利去等

他(可16﹕7) 。利 比 哩 亚在加 利 利﹐有时指加 利 利海就 是利 比 哩 亚海。 
 
等 待对你是难事吗﹖ 对我是﹗我宁 愿忙 些熟 练的事或喜 悦的事。等 待﹖我会想

﹕为 什 么这人还没 有来﹖在这时我将作什 么﹖他真会来吗﹖显 然地门徒不 能安

心得等 待耶 稣的来 到。冲 动的彼 得可 能想﹐“我必 须作些事﹐让我 们去钓 鱼
吧﹗”这对你和我可 能是个功 课。 
 
在今 天查完经后﹐你 们有 些人可 能刚开 始要跟 随耶 稣﹐有 些人可 能再 次的

对耶 稣委身。现 在我 们将作什 么﹖答 案就在约翰福 音的  后这一章。它让我 们
思 考有 关在我 们前 面的生 命的旅 途。当我 们深 思我 们如 何为耶 稣而活时﹐

让我 们从这课寻 找些答 案﹕ 
 
 
  为耶 稣而活 
  主帮 助门徒捕鱼(约21﹕1-8) 
  主热 切地服事门徒(约21﹕9-14) 
  当我 们为主而活﹐我 们的主将眷 顾我 们个 人(约21﹕15-23) 
  当我 们为主而活﹐我 们将继 续写这故 事(约21﹕24-25) 
 
II讲 课内 容﹕ 
 
一﹑主帮 助门徒捕鱼(约21﹕1-8) 。 
 
1﹑解 释﹕人 们要作 些的事﹐因 为等 待不 是容 易的﹐但他 们捕捞整 夜的鱼﹐

却捉不 到﹐这必 然很沮 丧。捕 鱼曾 是彼得﹑雅 各﹑约翰的职 业﹐在耶 稣呼召他 
们跟 随之 前。为 什 么那 晚他 们捉不 到鱼﹖可 能他 们没钱买食 物﹐希 望有烤 
鱼当早 餐。可 能耶 稣有 关他 们捕 鱼的问 题是要显 示他 们的失 败(空 虚﹐无结 
果) 。直 到耶 稣帮 助他 们﹐他 们照他的指 示﹐他 们成 功了。 
 



约翰  先认 出耶 稣﹐冲 动的彼 得首 先行 动。他 们个 性的对 照曾出 现许 多
次。让这个提 醒我 们﹐不 同的人以不 同的方 式来表 达爱。当其 他人在船上忙 碌
时﹐彼 得游 泳或涉 水到岸 边。他 们捕到153 条鱼﹐网没 有破。学 者对这精 密的

数 目有兴 趣。耶罗米(Jerome) ﹐在世 纪前﹐写 到﹔加 利 利海的鱼有153 种。类 
似代 表这世上所 有不 同的人种将被带进神 的国度。彼 得﹑雅 各﹑约翰像我 们一 
样是耶 稣的门徒﹐曾被呼召得人如得鱼(路第 5 章) 。 
 
2﹑ 说 明﹕故 事这 样被传 说﹐当耶 稣完 成他在地 上的任 务回 到天 上﹐天使

问他﹕“你完 成你的工 作了吗﹖”“是的﹐都完 成了。” 主回答。“我 们有第二个

问 题﹐”天使说。“全世 界的人都听过你吗﹖”“没 有﹐”耶 稣说。天使又问﹐“那

你计 划怎 样﹖”耶 稣说﹐“我留 下12 个人和一 些跟 随者传 送这信 息给世人。” 
天看着他又问﹕“如 果他 们失 败你将有何计 划﹖”耶 稣回 答﹐“我没 有其 他的

计 划。” 
 
3﹑应 用﹕耶 稣没 有其 他的计 划﹐比他的门徒去传 播他的救 恩的好信 息﹐还喜 
欢的计 划。这包 括原 先的“得人渔 夫” 和自 从那 时开 始的每 个门徒。当你和

我活着为耶 稣时﹐我 们知 道这确 实是我 们的工 作的一部 分。如 果前代的信 徒
没 有忠 心的为主而活﹐今 天我 们将听不 到福 音。我 们也必 须严 肃地负起成 为
“得人渔 夫” 的责 任﹐因 为如 果我 们为耶 稣而捕他 们﹐鱼将不 会死。相 反的

﹐如 果我 们不捕他 们﹐他 们将会灭 亡。如 果我 们去做﹐他 们将得永 生的生 命
(约20﹕31) 。你想渔 夫的失 败可 能是属灵上失 败的例 子﹐因 为自我依 赖--只依 
靠他 们当渔 夫的技 巧﹖你和我必 须知 道为耶 稣而活是依 靠他﹐而让他在我 们
里 面做 工。耶 稣选 择透 过你和我做 工﹐但  大的好消 息是这 是他的工 作﹐不 
是我 们的﹗当我 们为他而活﹐他将引 导和授能 力给我 们。他将做 工(约14﹕12) 
 
4﹑重 申忠 心思 想﹕你和我将选 择见 证耶 稣就 是为他而活吗﹖ 
 
二﹑主热 切地服事门徒(约21﹕9-14) 。 
 
1﹑解 释﹕门徒又饿﹐又冷﹐又累。耶 稣是确 实的为他 们服 务。他为他 们预 备了

温 暖的火和烤鱼﹑面 包当早 餐。这碳 火可 能引 起彼得的记 忆。当彼 得否 认耶 
稣三次中的二次时﹐他站 在大祭司的院 子里烤火(约﹕18﹕18﹐25-27)。他 们的牧人

﹐复 活的主奇迹般的帮他 们捕 鱼﹐准 备碳 火﹐为他 们煮早 餐。他供 应他 们食 
物和友 谊沟 通。这 些事他继 续为他所 有的门徒而做﹐包 括现 在的你和我。 
 
2﹑说 明﹕耶 稣叫他们徒和我 们﹐“我 的朋 友﹐我对你 们说﹕那杀身 体以 后不 
能再做甚 么的﹐不 要怕他 们。我要指 示你 们当怕的士谁﹐当怕那杀了以 后又要权 
柄  丢 在地 狱里的。我实 在跟 随你 们﹕正要怕他。五 个麻 雀不 是卖二分银 子
吗﹖但在神面 前一 个也不忘 记﹔就 是你 们的头 发﹐也都被数 过了。不 要惧 怕
﹐你 们比许 多麻 雀还贵 重﹗耶 稣又对门徒说﹕所 以我告 诉你 们﹐不 要为生 
命忧虑吃甚 么﹐为身 体忧  虑穿甚 么﹔因 为生 命胜于饮 食﹐身 体胜于衣 裳。你

想乌 鸦﹐也不 种也不收﹐又没 有仓又没 有库﹐上 帝尚养 活牠。你 们比飞 鸟是何 



等地贵 重呢﹗你 们哪一 个能用思 虑使寿数多加一刻呢﹖这 小的事﹐你 们尚 且
不 能做﹐为甚 么还忧虑其 余的事呢﹖你想百 合 花怎 样长起 来﹔它也不劳 苦﹐

也不纺线。然 而我告 诉你 们﹐就 是所 罗 门极荣 华的时 候﹐他所穿 戴的﹐还不 
如这花一朵呢﹗你 们这小信的人哪﹐野 地里的草今 天还 在﹐明 天就丢在炉里﹐上 
帝还给他这 样的妆饰﹐何 况你 们呢﹗你 们不 要求吃甚 么﹐喝甚 么﹐也不 要挂 
心﹔这都 是外邦人所 求的。你 们只要求他的国﹐这些东 西就必加给你 们了。你 们
这小群﹐不 要惧 怕﹐因 为你 们的父乐 意把国赐 给你 们。你 们要变 卖所 有的赒

济人﹐为自 己预 备永不坏的钱囊﹐用不 尽的财 宝在天 上﹐就 是贼不 能近﹐虫不 
能蛀的地 方”( 路12﹕4-7﹐22-33) 。 
 
3﹑ 应 用重 申忠 心思 想﹕如 果我 们选 择为主而活﹐耶 稣将眷 顾我 们的需 
要。 
 
三 ﹑当我 们为主而活﹐我 们的主将眷 顾我 们个 人(约21﹕15-23) 。 
 
1﹑解 释﹕耶 稣问彼 得的问 题是在探 测﹐但对彼 得属 灵的成 长却是严 肃的。

“你爱我比这 些更深吗﹖”“这 些” 可 能指其 他门徒。在马 太26﹕33 彼 得自 大
的回 应耶 稣的宣 告“今夜﹐你 们为我的缘 故都要跌 倒。”( 太 26﹕ 31) “众 人
虽为你 的缘 故跌 倒﹐我却永不跌 倒。” 他爱他的主也暗 示其 他的人如 果爱主不

够不跟 随﹐但他一 定会。然 而彼 得跌 倒了三 次不认主。他的罪已被赦 免﹐那不 
是这儿要讨 论的。可 能主问的三个问 题给彼 得有机 会向主忏 悔三 次。欧士沃钱

柏(Oswald Chambers) 在他的书一 切为主注 释﹐“主的问 题启 示我是怎 样的人。” 
因耶 稣这 样问的结 果﹐使钱柏相 信“彼 得开 始去看他自 己爱耶 稣有多深。” 彼 
得的回 答反 应他不再自 我迷 惑。他已学 到谦卑的功 课。他现 在知 道他不 能仗 
势他自 己。他只 有依 靠基 督帮 助 他。像保罗学 到。“我靠 着那加给我力 量的

﹐凡 事都能做”( 腓4﹕13) 。对基 督的跟 随 者来 说那是个宝 贵的功 课。当我 们
选 择为主而活时﹐我 们需 要知 道这 些。 
 
耶 稣委 任彼 得去牧养羊群。在15 和17 节使 用的字“喂养” 意 思是去放 牧﹐拿

属 灵的食 物给小羊(刚信主的﹐灵里不成 熟的) 和羊群(属 灵上成 熟的) 。16 节使 
用的字涵 盖更 广﹐意 思是牧人去眷 顾羊 群﹕保 护﹐满 足需 要﹐和照 顾他 们。

大牧 者复 活的主仍 然眷 顾羊 群﹐指派小牧 人做照 顾羊 群的一部 分工 作。18 
节就 是约翰在19 节里讲的﹐主预 言彼 得的死。(传 说彼 得要求倒钉十 字 架﹐感 
觉自 己不 配和他的救 主有相 同的死法) 。大牧者耶 稣指 教彼 得跟 随他。彼 得
的生 命和  后的死耶 稣都掌 权。当彼 得为耶 稣而活时﹐耶 稣会照 顾彼 得。 
 
耶 稣眷 顾我 们每 个人。他在彼 得的生 命中有个计 划﹐这和他为约翰所计 划的不 
同。彼 得不 需 要去考 虑耶 稣如 何带 领约翰﹐但应关 心他自 己如 何为耶 稣而

活﹐这也包 括为耶 稣而死﹗ 
 
2﹑说 明﹕格瑞(Gerald Oosterveen) 描 写彼 得生 命历 程的诗挑 战我 们有更 深的

了 解和认 识彼 得和我 们自 己﹕ 



  
 “ 如 果我曾热 切地跟 随他 
   忠 心地服事他 
   完 全地爱他 
   同 意和他死像你的意 愿一 样 
   怯 懦的否 认他三 次 
   公鸡叫时我也会哭 泣 
  

  但我因 为保 守的做所 有的事 
  还未面 临死 亡 
  也未曾哭 泣 
  没 有完 全的被恢 复 
  没 有被称为盘 石。” 

 
3﹑应 用重 申忠中心思 想﹕我 们都被委 任为耶 稣而活﹐去使万民成 为基 督的门

徒(太28﹕19-20) 。因 此耶 稣对你和我说如 同对彼 得说的一 样﹐“喂养我 的小羊” 
﹐“眷 顾我 的羊” ﹐“喂养我 的羊。” 彼 得学 到了去认 识他自 己。相 同的﹐ 你
和我也会认 识我 们自 己﹐ 当我 们寻 求为耶 稣而活时。你想你永不 会背 弃主吗

﹖ 如我 们不认 真地得人如得鱼﹐ 为基 督作见 证﹐ 和使人成 为门徒﹐ 你和我现 
在正 在背 弃他﹗ 你正停 留在船上﹐ 不 敢跳下水吗﹖ 在他的帮 助下跳下去学 习
游 泳﹗ 我 们在约翰 15 章所学的就 是答 案﹕ 住 在基 督里。没 有他我 们不 能
做  甚 么。当我 们跌 倒时﹐ 爱的基 督已准 备赦 免和挽 回我 们。重 要的是选 择
为基 督而活。他将原 谅我 们的软 弱﹐ 而我 们从那 里学 习信 靠他的能力在我 们
里 面行事﹐ 而不 是我 们自 己的。何 等的悲 哀从 未尝 试为他而活﹗  
 
III﹑ 结 论﹕ 当我 们为他而活是﹐ 我 们将继 续写这故 事﹗ (约 21 ﹕ 24-25) 。  
 
一﹑  后应 用﹕ 约翰在他的福 音书结束时说﹕ “耶 稣所行的事还 有许 多﹐ 若 
是一一地都写出 来﹐ 我想﹐ 所写的书就 是世 界也容不下了。”( 约 21﹕ 25) 记 
得耶 稣说﹕ “我实 实 在 在的告 诉你 们﹐ 我所做的事﹐ 信我 的人也要做﹐ 并 
且要做比这更大的事﹐ 因 为我往复那 里去。你 们奉我 的名无 论求甚 么﹐ 我必成 
就﹐ 叫父因儿 子得荣 耀﹐ 你 们若奉我 的名求甚 么﹐ 我必成 就。”( 约 14﹕ 
12-14) 。如果你和我选 择为耶 稣而活﹐他将透 过我 们做许 多奇 妙的事--不 是我 
们的荣 耀﹐而是为他 的荣 耀。你和我将选 择为他而活吗﹖ 
 
二﹑  后说 明﹕在我 们开 始之 前﹐我 们需 要对自 己有正 确的透 视。派 克
(J.I.Packer) 曾说﹕“第 一个真 理就 是在神的医 院里我 们都 是无 用的。在道 德
和属 灵的生活﹐我 们都 是有病的﹐损 坏的﹐不健 全的﹐残 废的﹐胆 小的﹐易怒

的﹐瘸 腿的﹐不平 衡的﹐且比我 们所知 道的还遭。在神 的照 顾下我 们逐 渐好 
起 来﹐但还没 有完 全好。“ 当我 们和他面对面时﹐我 们就全 然好了”(约一3﹕
2) 。因 为我 们认 识耶 稣﹐在他里 面我 们是安 全的﹐学 习且成 长。 
 



三﹑结语﹕当我 们学 习为耶 稣而活时﹐我 们需 要用我 们的生 命去信 靠他以 及
引 人归他﹗ 
 
四﹑结 束祷 告﹕主﹐感 谢你来且为我 们死﹐以 致我 们得 以有生 命。帮 助我 们
每 个现 在为你而活﹐而使你得荣 耀﹐其 他的人也能来认 识你。帮 助我 们记 得在

你 的能 力下去做﹐而不 是靠我 们自 己﹗阿 门。 
 
深 入探 讨﹕第31  课﹐约翰福 音21 
 
Agape 和   Phileo﹕“在约翰福 音里常交 替着使 用。约3﹕16﹐神爱世人这 是agape, 
但在约 16﹕ 27﹐ 它是  Phileo 。父对他儿 子的爱在约 3﹕ 35是agape﹐ 但在 5﹕ 
20 却是 phileo 。基 督 徒应 当彼 此相爱。在约 13﹕ 34是agape﹐ 但在 15﹕ 19 却
是 phileo。这两 个同义字被约翰出 现的使 用﹐不 管如 何他 们之 间必 然有微 细
的不 同。 ”( WarrenWiersbe,Be Transformed﹐P146) 。 
 
得人渔 夫﹕被耶 稣使 用的一 个词﹐但也被希 腊和罗 马的教 师使 用。它的意 思
是去寻 找﹐去说 服人﹐以 及用真 理去吸 引他 们。这附 带的事 件﹐事过之 后﹐

使他 们想 起相 同的事 件描 述在路加福 音5﹕4-5。雅 各和约翰﹐西庇太的儿 子这

两次都有出 现。那是在耶稣早 期的传 导中﹐他呼召他 们跟 随他﹐他使他 们成 为
得人渔 夫。 
 
恢 复﹕根 据哥前15﹕5 耶 稣早 先显 现与彼 得。在那 时他可 能就得 到赦 免。因 
为他的罪有 些是公开的﹐所 以这次公 开的恢 复是重 要的﹐特 别关 乎 
到他的领导地 位。      
 
 


